
【仏教の禅定階梯２】 

 

3.4 次元          第三禅          五大 空（第 1 エーテル）  色界/アストラル界 

空（第 2エーテル） 

空（第 3エーテル） 

遍照天                  風 

                        火 

                        水 

                        地 

 

 

 

無量浄天 

 

 

 

 

 

 

少浄天 

 

 

 

第二禅 

 

 

光音天               アストラル体 

 

 

 

 

 

 

無量光天 

 

 

 

 

 

 

少光天 

 

 

 

初禅 

大梵天 

 

梵輔天 

 

梵衆天 

 

 


