
中東年表

年代 メソポタミア エジプト ユダヤ民族

アトランティス時代

定住が始まる。

牧畜が始まる。

農耕が始まる。

ザグロスの山岳地帯で最古の農耕定住生活。

ノアの大洪水（シュメール神話） ノアの大洪水

ヒエログリフの文字体系が確立。太陽暦が普及。

上エジプトのナルメル王、軍事で上下エジプトの統一。

メソポタミア初期王朝時代に入る。

アブラハムの一族がカナン？に移住。

バビロン第一王朝のハンムラビ、メソポタミアを統一。

ハンムラビ法典の編集。

カッシートがメソポタミアに侵入。

ヒッタイト、バビロニアがエジプトにより属国化。

アッシリアが台頭。

ツタンカーメン王によるアメン信仰復活。

ヒッタイトと講和条約

モーセに率いられてエジプトを脱出（出エジプト）。

後継者ヨシュアが率いるイスラエル諸部族、カナン？に侵入。

士師の時代

アメン神官団の長ヘリホルがテーベに神権国家を立てる。

エルサレムをイスラエル統一王国首都とする。

BC30000年頃 エチオピア・スーダン方面から古代エジプト人の祖先が移住。

BC12000年頃

BC10000年頃 BC10500年、アダムとイブ。セツ誕生。

BC9000年頃 BC9500年頃、アトランティス沈む。

BC7000年頃

BC5455年

BC3500年頃
南部メソポタミアにシュメール人が侵入。都市国家の形成が始まる。ジ
グラッドの原型築かれる。

原始王朝時代。先に上エジプト、そして下エジプト、二つの統一国家。
上エジプト：ホルス、下エジプト：セトの主神。

BC3300年頃

BC3150年

BC2900年頃

BC2350年頃 サルゴン1世、アッカド王朝をたてる。

BC2200年頃 内乱（第1中間期）

BC2100年～
BC2000年頃

ウルナンム、ウル第３王朝を立てる。
ウル、ウルクなどのジグラッド、都市を再建。

BC2040年頃、再統一（エジプト中王国時代）。

BC19世紀

BC1792年～
BC1750年頃

BC1785年頃、内乱（第2中間期）ヒクソスによる統治。 BC1780年、アブラハム初めてのエジプト入り。

BC1740年、イサク誕生。

BC1675年頃 BC1650年頃、ヒクソスによる下エジプト支配。 BC1680年、ヤコブ誕生。BC1620年、ヨセフ誕生。

BC1500年頃 BC1540年、イアフメス1世によるヒクソス放逐、再統一。 BC1570年、ヨセフがエジプトの宰相に。

BC1470年頃 トトメス3世によるアナトリア、アジア遠征。

BC1350年頃
BC1360年頃、アメンホテプ4世（アクエンアテン）によるアマルナ宗教改
革（伝統的なアメン神を中心にした多神崇拝を廃止、太陽神アテンの
一神崇拝に改める。世界最初の一神教といわれる。）

エジプト・アマルナ文書で「ウルサレム」について言及。
エルサレムはエジプトの支配下にあった。

BC1345年頃

BC1285年頃 カデシュの戦い（ラムセス2世、対ヒッタイト）

BC1270年頃

BC1250年頃

BC12１0年頃

BC1080年頃

BC1020年 サウルがイスラエル王国初代国王になる（～BC1004年）。

BC1000年頃
ユダ族のダビデ、イスラエル12氏族全体の国王となる。

BC967年 ソロモン、王に即位。以後約40年間の「ソロモンの栄華」。

BC965年 BC945年頃から、ヌビア、アッシリア、アケメネス朝などの他民族支配
により衰退。

エルサレム神殿建築開始（BC945年完成）＝第一神殿。



年代 メソポタミア エジプト ユダヤ民族

アッシリア、イスラエル王国（北王国）滅ぼす。

新バビロニア、ユダ王国滅ぼす。

新バビロニア、アケメス朝ペルシャにより滅亡。

ペルシア王、捕囚ユダヤ人に祖国復帰を許可。

ペルシアから一時独立。

エルサレム、アレクサンドロス大王の支配下に。

　

BC928年 統一王国がイスラエル王国（北の10氏族）とユダ王国（南の2氏族）に
分裂。エルサレムはユダ王国の首都に。BC730年頃、クシュ（ヌビア）王ピイ、エジプト征服。

BC721年 イスラエル王国（北王国）の住民は連行されたか、同化したか。
「失われた10氏族」BC671年、アッシリア王エセルハドンの侵入。

BC655年、プサメティコス1世、アッシリアから独立。

BC625年
新バビロニア独立。612年新バビロニア、アッシリアを滅ぼす。
605年ネブガドネザル1世、王に即位しバビロンを再建。

BC598年 第1回バビロン捕囚

BC586年 第一神殿破壊、バビロンに連行（第2回バビロン捕囚）。

BC539年

BC538年 ユダヤ人15万人のうち、約４分の一がエルサレムに帰還。

BC525年 アケメネス朝のカンビュセス2世によるエジプト征服。 BC515年、エルサレムで第二神殿完成。

BC404年 BC400年頃、トーラー（旧約聖書の最初の５書：モーセの５書、律法と
もいう）結集。BC341年 アケメネス朝のアルタクセルクセス3世のエジプト再征服。

BC332年 マケドニア王アレクサンドロス3世に征服される。

BC305年 アレクサンドロスの死後、マケドニアの将軍がプトレマイオス1世として
即位（プトレマイオス朝開始）。 BC63年　エルサレム、ローマの支配下に。

BC30年
クレオパトラ7世自殺。ローマの皇帝属州アエギュプトゥスとなる。 BC37年、エルサレム、ヘロデ大王が統治（～BC4年）。

神殿の丘（ハラム・アッシャリフ）を現在の形に拡大。

BC7年〜4年頃 イエス、ガリラヤ地方のナザレ、あるいはベツレエムで生まれる。
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