
【奇経八脈】 

 

 

督脈 

 

任脈 

 

衝脈 
 

帯脈 



 

陽蹻脈 

 

陰蹻脈 

 

陽維脈 

 

陰維脈 

 

 



出典） 

十 四 経 発 揮  経 絡 図 ｜ フ リ ー 素 材 集 （ リ ン ク ： https://harikyu-

jinendo.jp/sozai02.html） 

和 漢 三 才 図 会 . 巻 之 1-20 （ リ ン ク ：

https://dl.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/992482） 
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