
（第 47回）いましあわせかい主催の上映会

竹下雅敏　東洋医学セミナー　雑談集

五行類型論（体癖）①

　　　　　　　　　　　（竹下雅敏氏講演録　上映時間 77分）

体癖（性格）には決まった行動パターンがあり、自分でも気付いていません。

体癖について具体的に分かりやすく楽しく学び、円滑な人間関係を築きます。

　体の癖で性格を１０種類に分類し、その中から陰と陽で２種類の性格を一人

ひとりが持ちます。人はこの２種類の組み合わせによって、見事に性格が形成

されます。同じ親から生まれても性格は皆違っていたりするのです。

　自分と違った考え方や行動を取る人は、自分とは違った体癖なのです。

体癖のことが分かっていないと家族でもグチャグチャになってしまいます。

家庭での子育てや夫婦、嫁姑はもちろん、様々な人間関係に役立ちます。

　さあ、まず、あなたはどの体癖に当てはまるのでしょうか？そして、あの人

はどれですか？知れば知るほどぴったり当たっていて思わず笑ってしまいます。

　ご一緒に学んで見られませんか。皆様のご参加を心よりお待ちしています。

日時／2月 12 日（日）13:30~17:00（受付 13：15 より）

会場／倉敷市玉島市民交流センター　２階　第 5会議室

参加費／500 円　(小学生以下は無料、お菓子つき)

問い合わせ／髙原（086-525-6886）、岡本（090-5261-9633）

＊次回は、4 月 23 日（日）の予定です。玉島市民交流センターで隔月に開催しています。

＊ 〔いましあわせかい〕は、どなたでも参加自由な幸せに生きるための学習会を主催。
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